BREITENSPORT Dressurkurse in Westerstede /Ihorst sind
seit Jahren stark gefragt

Gaby Hans: ,,Der Wegq ist das Ziel”

Bislang wissen nur Insider der Freizeitreiter-
szene im Weser-Ems-Gebiet mit dem Namen
Gaby Hans etwas anzufangen. Auf dem
Schauabend des Pferdestammbuchs wahrend
der Oldenburger Pferdewoche prasentiert sich
die renommierte Ausbilderin erstmals mit
einigen Schilerlnnen einer breiteren

Offentlichkeit.

uf Einladung von Wal-
traut Sander-Miiller,
Inhaberin des Reit-

sportgeschéafts ,Die Tete” in
Westerstede/Ihorst, fihrt
Gaby Hans seit drei Jahren
mehrmals jdhrlich Reitkurse
fir anspruchsvolle Freizeitrei-
ter durch. Die Resonanz ist so
grof}, dass die Kurse meist
schon gleich nach Ankiindi-
gung ausgebucht sind.

Fiir jeden Schiiler das
passende Kursprogramm

Die Vielfalt der auf den
Kursen vertretenen Pferde-
rassen —sie reicht vom Islander
bis zum Oldenburger Sport-
pferd, vom Welsh-Cob bis
zum Andalusier — ist ebenso
breit gefdachert wie die der
teilnehmenden Reiterlnnen.
Waéhrend bei einigen noch
Sitzkorrekturen und Grund-
lektionen auf dem Programm
stehen, iiben fortgeschrittene
Kursteilnehmer Seitengénge
wie Schulterherein, Traversa-
len, Travers und Renvers in al-
len Gangarten.

Kaum eine Bewegung, eine
gute oder schlechte Hilfenge-
bung entgeht dabei der Aus-
bilderin: Die maximal acht
Teilnehmer werden in Klein-
gruppen zu je zwei Reitern

aufgeteilt, fast alle Ubungs-
einheiten werden zudem mit
der Videokamera gefilmt und
in den Theorieeinheiten ge-
meinsam ausgewertet.

Ausgiebiges Lob fir
Mensch und Pferd

Grof ist die Freunde auf bei-
den Seiten, wenn ein Pferd
den Spanischen Schritt zum
ersten Mal im Ansatz zeigt —
sogleich gibt es ein ausgiebi-
ges Lob fir Mensch und
Pferd. Die Kursteilnehmer in
Westerstede/lhorst schédtzen
die Geduld, die sténdige gute
Laune, die Motivation und

das Fachwissen der munteren
Trainerin. ,Friither bin ich mit
meinem Pferd direkt nach Re-
ken zu Gaby Hans gefahren.

s
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Im Weser-Ems-Gebiet ist das
Angebot fir Freizeitreiter lei-
der noch nicht sehr vielsei-
tig”, berichtet eine Reiterin,
die mit einem ehemaligen

Bei den Westersteder Kursen sind vom Isldander bis zum

Warmbliiter viele Rassen vertreten
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Vechtaer Auktionspferd am
Kurs teilnahm.

Ziel ist
die lockere Versammlung

.Mein Ziel ist, unsere Frei-
zeitpferde locker zu versam-
meln und mit SpaB und Eifer
ein angenehmes Freizeitver-
gnigen - fir Mensch und
Pferd - zu schaffen. Dabei
sollte man den Weg dorthin
schon als Ziel sehen und nicht
unbedingt spektakuldre Lek-
tionen. Mir ist es lieber, sau-
ber gerittene Volten im Trab
zu sehen, statt einem schlecht
gerittenen Schulterherein.”,
erlautert Gaby Hans ihre Ziel-
setzung.

Was anspruchsvolles Freizeit-
reiten sein kann, will die neue
Schautruppe, die am
.Ponyabend"” (21. November)
der Oldenburger Pferdewo-
che ihr Debiit gibt, dem Publi-




kum zeigen. Die Truppe be-
steht aus ReiterInnen aus dem
Weser-Ems-Gebiet und wei-
teren Schiilerlnnen von Gaby
Hans aus Reken.

FN-Laufbahn” bis zum
silbernen Reitabzeichen

Gaby Hans begann als Kind
Ponys zu reiten. Spater sam-
melte sie erste Erfahrungen in
einem FN-Reitstall, ritt klei-
nere Turniere und Jagden.
Doch schon als Jugendliche
erfiillte sie die in Deutschland
herkémmlich gelehrte Reite-
rei nicht: Sie begann sich fiir

Dem ersten
Ansatz zum
spanischen
Schritt folgt
sofort ein ]
Lob der Baees - -
Ausbilderin =
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die alten Meister wie zum
Beispiel Francois Robichon de
la Guériniere zu begeistern.

Nach dem Erreichen des sil-
bernen Reitabzeichens und
der FN-Priufung zum Beritt-
fiihrer schlug Gaby Hans an-
dere Wege ein. Zum einen
entdeckte sie ihre Liebe zu
Arabischen Vollblitern, zum
anderen machte sie zum ers-
ten Mal Bekanntschaft mit
Seitengédngen nach dem Vor-
bild der alten Meister. Ihr Um-
zug in die Nahe des FS
Testzentrums in Reken eroff-
nete ihr die ganze Bandbreite
der gehobenen Freizeitreite-
rei. Zundchst von Zentrums-
leiter Jochen Schumacher als
Futtermeisterin engagiert,
kiimmerte sie sich bald um
den Beritt und die Korrektur
der Gastpferde. Sie nutzte die
Chance, bei allen Trainern
Kurse zu belegen, so u. a. bei
Rolf Becher (Chiron-Sprin-
gen), Horst Becker (Freiheits-
dressur), Linda Tellington Jo-

nes (Team-Methode). Bei ei-
ner Mitarbeiterin von Sally
Swift legte sie die Priifung als
.Centered Riding Teacher”
ab, und 1995 wurde sie eine
der ersten sechs lizenzierten
Claus Penquitt-Trainer.

Mit ihren beiden stdndigen
Begleitern, den Collies Nicky
und Ben, legte die vielseitige
Ausbilderin auBlerdem die
Prifung zur Pferdebegleit-
hundetrainerin ab. Regel-
maBige Fortbildungen bei

Bent Branderup und Richard
Hinrichs gaben und geben ihr
neue Impulse,

Mobile Reitschule

Heute arbeitet sie als Gastre-
ferentin und Kursleiterin in
Reken und gibt auBerdem
unzahlige Kurse im benach-
barten Ausland und in
Deutschland. Je nach Wunsch
der Teilnehmer liegt der
Kursschwerpunkt beim Rei-
ten nach altklassischen/iberi-
schen Vorbildern (Francois
Robichon de la Guériniere),
bei Bodenkursen oder Zirkus-
lektionen. Obwohl ihre Liebe
dem Spanischen Pferd
(P.R.E.) und dem Arabischen
Vollblut gehért, ist sie offen
fiir alle Rassen. ,Jedes Pferd
kann die Lektionen bei ent-
sprechender Vorbereitung er-
lernen. Nattrlich kann sich
aber nicht jedes Pferd mit der
gleichen Ausstrahlung pra-
sentieren. Hier sind die spa-
nisch/iberisch gepragten Ras-
sen im Vorteil, die bereits auf-
grund ihres Kérperbaus uber
mehr Ausdruck bei diesen

Lektionen verfiigen”, erklart
Gaby Hans.

Weitere Informationen

Weitere Informationen iiber
das Kursangebot konnen bei
Gaby Hans, Lokerhok 2,
48734 Reken, Tel. und Fax
02864/48 54, eingeholt wer-
den.

BREITENSPORT

Infos zu Kursen in Westerste-
de/Ihorst gibt Waltraut San-
der-Miiller, Tel. 044 88/1567.

Susanne Posch
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— der etwas andere Blick auf die Reiter und ihre

vierbeinigen Gefahrten.
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